Lundi

Mard:

Mercredi

Jeu(ii

Vendredi |

JEU. 01 DECEMBRE
Potage aux lentilles

Quinoa aux légumes d’automne

VEN. 02 DECEMBRE
Potage au brocoli

‘‘‘‘‘‘‘‘

(V) | Filet de poisson (ASC/MSC) >

Poireaux a la créeme

Blé .
Créme UHT Fruity Fruit de saison
LUN. 05 DECEMBRE | MAR. 06 DECEMBRE | MER. 07 DECEMBRE | JEU. 08 DECEMBRE | VEN. 09 DECEMBRE -
Potage Crécy (carotte) Potage aux poireaux Potage au céleri Potage Dubarry (chou-fleur) Potage Saint Germain (pois)
Farfalles Boulets de beeuf a la liégeoise %y | Curry de lentilles aux 1égumes (V) | Blanquette de veau aux poireaux et & | Cordon bleu de porc )
Sauce saumon brocolis B | Compote de pommes carottes Jus lié
Pommes de terre rissolées Pommes de terre Pois et carottes
Purée .
Fruit de saison Sachets de Saint Nicolas Fruit de saison Creme UHT vanille Fruit de saison
LUN. 12 DECEMBRE __| MAR. 13 DECEMBRE | MER. 14 DECEMBRE JEU. 15 DECEMBRE VEN. 16 DECEMBRE
Potage au potiron Potage aux courgettes Potage julienne de légumes Potage aux panais Potage aux poireaux
Spirellis ¢ | Filet de dinde sauce béarnaise & | Hachis Parmentier de boeuf aux g; Roti de porc jus lié a la moutarde Filet de poisson (ASC/MSC) B
Sauce carbonara Haricots verts au beurre poireaux Choux de Bruxelles Sauce aux petits légumes
| Pommes de terre grenailles Pommes de terre Anna Riz
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison P| Créme UHT chocolat Frangipane
LUN. 19 DECEMBRE MAR. 20 DECEMBRE ~ | MER. 21 DECEMBRE ~ |JEU. 22 DECEMBRE ~ | VEN. 23 DECEMBRE
Potage au navet Potage Crécy (carotte) Potage au cerfeuil Potage aux épinards Potage a l’oignon
) v N
Pennes Chipolata jus lié %5 | Roulade de chicon au jambon Vol au vent au quorn " | Epigramme d’agneau jus liéa %
Sauce ricotta aux épinards V.| Potée champvallon (poireaux) Purée Riz I’estragon -
o Gratin de potiron et pomme de 48]
terre
Fruit de saison Créeme UHT fruity Fruit de saison Fruit de saison Brownie au chocolat
’scol
o Resto’sco
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{:) 3 Contient du porc / volaille / mouton § boeuf [ poisson / boeuf-porc [/ boeuf-volaille [/ ceufs / Iégumes.

Vous pouvezr consulter les allergénes sur le site www.restoscol.be Tel : 04,/341.76.24 ou 04,/341.76.26.

04/ 341.76.26

A www.restoscol.be




